泳动锦江·悦游铜仁
2025铜仁锦江公开水域游泳邀请赛
竞赛规程


一、组织机构
[bookmark: _GoBack]主办单位：铜仁市文体广电旅游局、铜仁市体育总会、碧江区人民政府
承办单位：铜仁市游泳协会
公益支持：贵州省体育彩票管理中心
执行单位：第三方公司（负责活动落地执行）
二、时间和地点
2025年9月27日上午9点，贵州省铜仁市碧江区锦江河段。
三、项目设置
（一）竞赛项目：男、女1500米
（二）表演项目：畅游500米，不单独设男女组
四、参赛对象
1、各地游泳协会、冬泳协会、游泳俱乐部和各团体单位。
2、国家现役注册专业游泳运动员和退役未满2年的专业运动员不得参赛。
五、参赛办法
（一）分组规定
1、竞赛项目按年龄段划分A-D共4组，另按性别分男、女2组。
A 组：18-34 岁组（1991年1月1日-至 2007年12月31日）
B 组：35-44 岁组（1981年1月1日-1990年12月31日）
C 组：45-54 岁组（1971年1月1日-1980年12月31日）
D 组：55-65 岁组（1960年1月1日-1970年12月31日）
2、表演项目统一为E组，不分年龄，不分男女，超出18-65岁年龄之外身体健康的参赛人员需各队伍报名时单列备案。
E 组：18-65 岁畅游组（1960年1月1日-2007年12月31日）
（二）本次比赛不接受个人报名，各队指定专人统一进行报名。本次比赛限报1000人。各单位报名人数不限。
（三）所有参赛队伍指定专人递交经运动员同意并由本人签字的《自愿参加比赛责任书》和近三个月内体检报告，并交纳参赛服务费报名。
（四）参加者身体健康要求
1.游泳竞赛是一项负荷强度较大的运动，对参与者身体状况有较高的要求，参与者应身体健康，有长期参加游泳锻炼或训练的基础。参与者可根据自己的身体状况和实际能力，选择报名。组委会要求参赛者赛前去相应医疗机构（区、县级以上）进行健康体检。
有以下疾病患者不宜参加比赛：
①先天性心脏病和风湿性心脏病患者；
②高血压和脑血管疾病患者；
③心肌炎和其他心脏病患者；
④冠状动脉病患者和严重心律不齐者；
⑤血糖过高或过低的糖尿病患者；
⑥其他不适合本项运动者。
如擅自违反规定参赛，其产生的一切后果由其本人自行承担。
2.各年龄组按《秩序册》编排时间进行检录，检录验证完毕后，在出发点做好准备活动。第 2 次检录不到者视为放弃参赛资格。
3.本次比赛将设置酒精检测环节，所有参赛者赛前将接受酒精检测，如检测不合格将不得参加比赛。
4.参赛人员必须符合竞赛规则年龄规定，并具备单程游泳距离超过 3000 米以上体能和技能水准。
5.在比赛中，因个人身体及其它个人原因导致的人身损害和财产损失，由参赛者个人承担责任。
六、竞赛办法
（一）比赛采用国家体育总局游泳运动管理中心、中国游泳协会有关游泳竞赛规则和相关管理规定。
（二）所有比赛项目只进行一次性决赛，按成绩排列名次，成绩相同名次并列，取消下一名次。
（三）比赛顺序按照先女后男、先大后小及报名人数进行编排。
（四）运动员参赛时，必须向检录裁判员同时出示本届赛会《参赛证》或个人身份证，无证者不得参赛。
（五）中国香港、中国澳门、中国台湾省及国外参赛者需持有效证件，并交纳报名费参加。
（六）运动员参赛不得冒名顶替，现场检录以二代身份验证为准。一经发现有作弊行为，取消团队成绩和奖励。
（七）录取名次与奖励
1.各年龄组分别录取前18名颁发“获奖证书”和奖金。
2.团体录取前8名颁发奖杯和奖金。
	名次/组别
	A 组
	B 组
	C 组
	D 组
	团体奖

	第1名
	2000元
	2000元
	2000元
	2000元
	10000元

	第2名
	1600元
	1600元
	1600元
	1600元
	8000元

	第3名
	1200元
	1200元
	1200元
	1200元
	6000元

	第4名
	800元
	800元
	800元
	800元
	4000元

	第5名
	600元
	600元
	600元
	600元
	3000元

	第6名
	500元
	500元
	500元
	500元
	2000元

	第7名
	400元
	400元
	400元
	400元
	1000元

	第8名
	300元
	300元
	300元
	300元
	800元

	9-12名
	200元
	200元
	200元
	200元
	/

	13-18名
	100元
	100元
	100元
	100元
	/


3.计分办法。
（1）单项1至8名分别按13、11、10、9、8、7、6、5记分，9至12名每人记取3分，13至18名每人记取2分，19名及以后每人记取1分；
（2）18—65岁表演组，每人记取1分。
4.未获得名次和18-65岁表演组的参加人员获得纪念证章。
5.下水运动员必须佩戴组委会指定的游泳安全装备（游泳浮漂“跟屁虫”）和泳帽。
（八）国家现役注册专业游泳运动员不得参加比赛，违规参赛者一经发现即取消参赛资格及参赛成绩。
七、报名与报到
（一）本次比赛不接受个人报名。
（二）报名截止时间：2025 年9月20日17：00
（三）报名方式：本次比赛采用网上报名，报名前需准备好2寸免冠登记照(底色不限)，网上报名通过微信小程序“WOW赛事”微信小程序平台进行(报名平台请扫描下方图片中二维码或在微信小程序中搜索)。进入微信小程序后首页找到本次赛事即可进行报名。系统开放时间：2025年9月4日至9月20日17:00止，逾期不再接受报名。如遇小程序平台使用问题请点击报名平台“我的”菜单中“在线客服”解决。
[image: c8f98e3cc56e97b40feb71b0c06d711]⬆微信扫描此二维码
网上报名成功后下载报名表并加盖公章，以及领队和本人都签名的自愿参加比赛责任书原件和参赛者体检报告复印件，于2025年9月20日前（以当地邮戳为准）邮寄至承办单位，并将报名表电子版发至报名邮箱。  
邮箱：2230691559@qq.com 
收件信息：贵州省铜仁市碧江区金滩广场负一层游泳馆（铜仁市游泳协会）
邮编：554300
联系人及号码: 杨正清18008560988
彭  叶18585965557
（4） 报到时间：2025年9月26日9：00-18：00。
（5） 报到地点：铜仁市碧江区（详细地点另行通知）。
各队报到时承办方收到材料齐全可领取参赛证、秩序册及参赛包。因报名人员提交报名材料不准确、不齐全，所导致的一切后果由报名人员本人承担。
（六）2025年9月26日19:00在铜仁市碧江区（详细地点另行通知）召开赛事技术联席会，请各队指派专人参会。
（七）限报1000人，名额报满与报名截止日期先到为止。逾期报名不予安排比赛。承办单位将于报名截止日后组建各参赛队伍赛事微信群，以便沟通比赛事宜。
八、竞赛服务费
参加人员每人交纳竞赛服务费135元（含赛事当天个人意外伤害保险费、组委会指定的游泳安全装备跟屁虫、游泳帽及完赛牌等）。请于9月20日前汇至赛事指定账户并注明参赛队伍名称及人数。
收款单位：铜仁市游泳协会  
开户银行：中国建设银行股份有限公司铜仁市分行
银行账户：52050168363600001629 
九、仲裁与裁判
仲裁、裁判长由组委会选派。
十、比赛“熔断”机制
本次比赛将在极端条件下设立熔断机制，参赛者应遵守本次比赛规程所规定内容，按照相关要求终止比赛。
（一）天气风险。如赛前预判或赛事当天出现极端高温、极端低温、极端干旱、极端降水、强对流等天气，经赛事组委会和裁判组研判，启动“熔断”机制，决定缩短比赛距离、延期赛事或取消赛事。
（二）其他风险。如遇自然灾害、安全事故、公共卫生事件、社会安全事件等直接或间接与活动举办相关联的突发情形，经赛事组委会研判，启动“熔断”机制，决定缩短比赛距离、延期赛事或取消赛事。
十一、本规程最终解释权归赛事组委会。
十二、未尽事宜，另行通知。
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（说明：竞速游或畅游只能勾选一项，超龄畅游人员请备注）

“泳动锦江· 悦游铜仁”
2025铜仁锦江公开水域游泳邀请赛
自愿参赛责任书
一、我完全了解自己的健康状况良好，没有任何身体不适或疾病（包括新型冠状病毒感染、先天性心脏病、风湿性心脏病、高血压、脑血管疾病、主动脉夹层、心肌炎、其他心脏病、冠状动脉病、严重心律不齐、血糖过高或过低及其它不适合游泳运动的疾病)。因此我郑重声明，可以正常参加本次游泳活动。
二、我充分了解本次活动期间的训练或比赛有潜在的危险，以及可能由此而导致的受伤或事故，我会竭尽所能，以对自己安全负责任的态度参赛。
三、我本人愿意遵守本次比赛活动的所有规则规定；如果本人在参赛过程中发现或注意到任何风险和潜在风险，本人将立刻终止参赛或告之赛会官员。
四、我本人以及我的继承人、代理人、个人代表或亲属将放弃追究所有导致伤残、损失或死亡的一切权利及一切民事、刑事法律责任。
五、我同意接受主办方在比赛期间提供的现场急救性质的医务治疗，清楚了解主办单位在赛事中提供的有关医疗救援的一切措施，是最基本的急救方法；在进行急救时所发生的一切意外事故，责任均由参赛运动员自行承担。在医院救治等发生的相关费用由本人负担。
六、本人所有财物由本人自行保管。在活动期间所发生的任何遗失、盗窃或损坏事件，与主办方或承办方无任何责任。
本人已认真阅读全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任，本人签署此责任书纯属自愿。
 参赛者身份证号码及签名：
领队签名：                         签名日期：2025年  月  日 
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